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ПРИНТ

GRAZIA 7 выпусков в 2025 году / тираж 55К 
GRAZIA BOOK 2 выпуска в 2025 году / тираж 80К

САЙТ

3.5М+ уникальных посетителей в месяц 
12М+ просмотров страниц в месяц 

3.2 стр. глубина просмотров

Источник: Яндекс Метрика 2024. *запрещено в РФ

500K+ общее число подписчиков 
Yandex Дзен 
Telegram 
VKontakte 
Instagram*

ОХВАТ ~ 4M ЧЕЛОВЕК 

СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ



GRAZIA в России – это более 15 лет оригинального 
освещения главных новостей моды и красоты, lifestyle-
трендов и знаковых событий в культуре и обществе. 

Единственный на сегодня бренд фэшн-журнала в России, 
история которого началась в мировом центре моды  

и красоты. Первый номер GRAZIA вышел  
в 1938 году в Италии.  

GRAZIA позволяет читателю ощутить себя частью 
актуального контекста мира моды, красоты и звезд.  
Вдохновляет читателя на создание собственного 

уникального стиля, подчеркивающего индивидуальность. 
GRAZIA уверена в бесценности и уникальности каждого 

мгновения жизни – как и каждого человека. 
Исключительные по концепту и зрелищности 

масштабные фэшн-съемки, пристальное внимание  
к открытиям в сфере красоты и здоровья, поиск 

вдохновения в истории моды и главных культурных 
событиях работают на продвижение этой простой,  

но очень важной для современности мысли. 

GRAZIA BOOK – специальный 200-страничный номер 
выходит раз в полгода и поднимает самые волнующие 
темы, в которых разбирается при помощи признанных 
экспертов из мира культуры, науки, моды и красоты. 

В каждом номере GRAZIA BOOK:  
2–4 версии обложки, 3–5 уникальных съемок,  

матовая обложка с выборочной лакировкой, бумага  
и печать высокого качества, премиальное 

распространение



ЖЕНЩИНЫ

PRINT 85% / DIGITAL 75%

АУДИТОРИЯ GRAZIA – это современные, интеллектуальные, 
успешные женщины, которые интересуются новейшими 
тенденциями в моде, красоте, культуре и науке, следят  
за финансовой и социальной повесткой, умело сочетают 

люксовые и недорогие марки. Они – продвинутые 
путешественницы и настоящие ценительницы хорошей кухни. 

ЯДРО АУДИТОРИИ

25-45 лет

AFFINIT I INDEX (сайт )

352% одежда, обувь,  
     аксессуары (премиум) 
216% красота и здоровье 

207%  недвижимость 
219% премиальная 
183% загородная

320% ювелирные украшения 

400% дизайн интерьера 
308% обучение за рубежом 

313%  финансы 
148% депозиты 
192% кредиты

63% доход средний и выше среднего (СС+) 
65% владельцы бизнеса, менеджеры, топ менеджеры

Источники: Яндекс Метрика 2024



САНКТ -ПЕТЕРБУРГ
PRINT 12,7% / DIGITAL 11%

БЕЛАРУСЬ 1,8% 

КАЗАХСТАН 1,2%

МОСКВА
PRINT 53% / DIGITAL 48%

СНГ
PRINT 3% / DIGITAL 3%

ТОЧКИ ПРОДАЖ
РОССИЯ

АЗБУКА ВКУСА / ГЛОБУС ГУРМЕ 

КРОКУС / ЗЕЛЬГРОС / ГЛОБУС 

ЛЕНТА / АШАН / СПАР 

ПЕРЕКРЕСТОК / МЕТРО 

КНИЖНЫЙ МАГАЗИН «МОСКВА»

ONLINE
ПРОДАЖИ

WILDBERRIES / OZON 

KIOSK / YANDEX MARKET

КРАСНОДАР 3% 

РОСТОВ-НА-ДОНУ 3% 

СОЧИ 2%

ЮГ
PRINT 8% / DIGITAL 9,5%

НИЖНИЙ НОВГОРОД 2,2% 

САРАТОВ 0,3% 

САМАРА 1,5% 

КАЗАНЬ 1,7% 

УФА 0,3%

ПРИВОЛЖЬЕ
PRINT 6% / DIGITAL 9%

ЕКАТЕРИНБУРГ 5,4% 

ЧЕЛЯБИНСК 1% 

ОМСК 1% 

НОВОСИБИРСК 2,6%

УРАЛ И СИБИРЬ
PRINT 10% / DIGITAL 12%

ВЛАДИВОСТОК 1,7% 

ХАБАРОВСК 0,6%

ДАЛЬНИЙ ВОСТОК
PRINT 2,3% / DIGITAL 1,5%



КРЕАТИВНОСТЬ  
Cоздаем уникальные специальные проекты для продвижения 

вашего бренда с учетом нашего многолетнего опыта  
и экспертизы. Реализуем полный цикл: от создания сайта  
до организации клиентского мероприятия white label.

ГИБКОСТЬ  
Разрабатываем и выстраиваем концепцию продвижения 

ориентируясь на вашу целевую аудиторию,  
их потребности и желания.

ОПЕРАТИВНОСТЬ  
Быстро реагируем и реализуем запросы клиентов любой 

сложности. Всегда информированы о последних тенденциях  
в диджитал, социальной повестке и светской жизни.

ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ  
GRAZIA – всемирно известный медиа-бренд.  

Наши проекты увеличивают лояльность и привлекают новую 
аудиторию бренду.



OFFLINE

• клиентские мероприятия 
• коллаборации 

• бизнес-мероприятия (любые форматы) 
• выставки

Креативная команда GRAZIA реализует для вас специальные 
и кросс-проекты 360° любой сложности.

D IGITAL

• интерактивные статьи 
• баннеры и брендинг 

• специальные диджитал-проекты 360° 
• фото и видео съемки 

• подкасты

MAG

• специальные проекты 
• уникальные форматы 

• фото съемки

WHITE LABEL

• креатив уникального фото и видео контента  
для клиентских платформ 



ЖИЗНЬ ВОКРУГ  
Лайфстайл в формате 360: от UGC-контента до колонок  

с ключевыми экспертами индустрии.

ЛИЦА  
Интервью и авторские колонки медийных героев:  
от восходящих звезд до именитых лидеров мнений.

КУЛЬТУРНЫЙ КОД  
Переосмысление актуальной повестки через призму культуры

АПГРЕЙД РУБРИКАТОРА

РЕДАКЦИОННЫЕ ПРОЕКТЫ

«ДА ИЛИ НЕТ»  
Серия коротких видео с актуальными героями  

с честными эмоциональными ответами.

«БИЗНЕС-КЕЙС»  
Авторские колонки об эффективных бизнес-решениях  

от создательниц молодых успешных проектов.

#НОВЫЕЛИЦА  
Серия интервью с будущими звездами  

креативной индустрии

+ НОВЫЕ ФОРМАТЫ В СОЦСЕТЯХ  
Telegram / 8K подписчиков 
VK / 30K подписчиков



• баннеры и брендинг 
• нативные статьи  

• специальные СММ проекты

• фото и видео контент  
разного формата 

(fashion, beauty, lifestyle etc.)  
• специальные проекты 

на анимированной платформе 

https://www.grazia.ru/fashion/goticheskie-platya-i-uyutnye-obrazy-chem-udivili-modnye-brendy-na-etoi-nedele/
https://www.grazia.ru/fashion/modnyi-shoping-gid-podrobnaya-instrukciya-gde-iskat-glavnye-trendy-goda/
https://www.grazia.ru/culture/istoriya-vyhodnogo-dnya/
https://www.grazia.ru/people/priznayus-ya-chuvstvuyu-sebya-neidealnoi-no-eto-je-prekrasno-eto-ved-chast-puti-net-tochnoi-formuly/
https://www.grazia.ru/beauty/sdelat-domashnii-uhod-eshche-bolee-effektivnym-legko-chto-takoe-ampuly-i-kak-oni-pomogut-spravitsya-s-lyuboi-koji/
https://www.grazia.ru/fashion/letnie-obrazy-ot-plyaja-do-ujina-na-verande-sostavlyaem-funkcionalnuyu-kapsulu-na-teplyi-sezon/
https://www.grazia.ru/culture/novye-nulevye/


• персональный подход 
к каждому клиенту

Из семейного тандема – супружеской пары Альдо и Маргериты 
Фурланетто, – мечтавшего в послевоенное время подарить де-
вушкам возможность наряжаться, экспериментируя с аксессуара-
ми, Furla выросли до бренда с мировым именем, покорив своим 
мастерством даже очень взыскательную публику. 
Сегодня, как и много лет назад, дизайнеры Furla продолжают 
выводить формулу лаконичных и при этом практичных сумок. 
Их вдохновляет прекрасная половина человечества – смелые 
и амбициозные женщины, которые наслаждаются каждым мо-
ментом жизни и не перестают двигаться навстречу своим целям. 

Конечно же, в компании моделей итальянской марки: Furla Sfera 
с узнаваемой сферической застежкой, Furla Sfera Soft в новой 
интерпретации с мягким ремнем через плечо и Furla Nuvola 
в модных благородных оттенках. Благодаря минималистично-
му внешнему виду они легко становятся неотъемлемой частью 
безупречного образа. Тем более что классическая палитра 
новинок – черный и белый, серый, пудровый и нейтральный 
коричневый – подойдет к любому наряду. Так что, если в ва-
шем гардеробе не хватает той самой сумки на любой случай, 
пришло время восполнить пробел. 

СУМКИ FURLA – 

СВИДЕТЕЛИ 

КАЖДОГО 

МОМЕНТА 

ЖИЗНИ. 

СТИЛЬНЫЕ, 

ПРАКТИЧНЫЕ 

И НЕЗАМЕНИМЫЕ, 

ОНИ ОСТАЮТСЯ 

С НАМИ 

НАДОЛГО, ЕСЛИ 

НЕ НАВСЕГДА

СУМКИ FURLA – 

СВИДЕТЕЛИ

КАЖДОГО

МОМЕНТА

ЖИЗНИ.

СТИЛЬНЫЕ,

ПРАКТИЧНЫЕ

И НЕЗАМЕНИМЫЕ,

ОНИ ОСТАЮТСЯ

С НАМИ

НАДОЛГО, ЕСЛИ

НЕ НАВСЕГДА

ДАНЬ КОРНЯМ
FURLA ЗНАЮТ О БЕЗУПРЕЧНЫХ СУМКАХ ВСЕ И ДАЖЕ БОЛЬШЕ: НЕДАРОМ БРЕНД С 1927 ГОДА 

НА СЛУХУ У ИТАЛЬЯНСКИХ МОДНИЦ .

НЬ КОРНЯМ
КАХ ВСЕ И ДАЖЕ БОЛЬШЕ: НЕДАРОМ БРЕНД С 1927 ГОДА 

У У ИТАЛЬЯНСКИХ МОДНИЦ .
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УСПЕШНОЕ  БУДУЩЕЕ

В ы б о р  п р о ф е с с и и  д л я  р е б е н к а  –  в а ж н ы й  в о п р о с  д л я  б о л ь ш и н с т в а 
р о д и т е л е й .  В с е м  н а м  х о ч е т с я ,  ч т о б ы  н а ш и  д е т и  н а ш л и  с в о е  п р и з в а н и е 

и  д о с т и г л и  у с п е х а  в  э т о м .  К а к и е  ш а г и  м ы  м о ж е м  п р е д п р и н я т ь ?

ТЕКСТ: КРИСТИНА СКУКИНА

КАКОЙ МОМЕНТ – 
ПОДХОДЯЩИЙ?
В подготовке своих детей к большо-

му будущему есть одна распростра-

ненная ошибка: часто об этом заду-

мываются слишком поздно. Только 

к концу средней школы начинают 

расспрашивать подростков об их 

планах, а приступают к действиям – 

то есть нанимают репетиторов, уси-

ливают подготовку к ЕГЭ и мони-

торят подходящие вузы – и вовсе 

в старших классах. На самом деле 

помогать ребенку думать о буду-

ЭТО ВОПРОС НЕ СТОЛЬКО ПРОФЕССИОНАЛЬ-

НЫЙ , СКОЛЬКО ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ . 

ВСЕ ПОМНЯТ ИЗ ШКОЛЬНЫХ ВРЕМЕН 

ТЕСТЫ НА ПРОФОРИЕНТАЦИЮ . МНОГИМ 

ЛИ ОНИ ПОМОГЛИ ВЫБРАТЬ ПРОФЕССИЮ 

НА ВСЮ ЖИЗНЬ? И СТОИТ ЛИ ВООБЩЕ 

ПОЗИЦИОНИРОВАТЬ ПОИСК СВОЕГО ПУТИ 

КАК ВЫБОР «РАЗ И НАВСЕГДА»? ОЧЕВИДНО , 

ШКОЛЬНЫХ ТЕСТИРОВАНИЙ НЕДОСТАТОЧНО , 

ЧТОБЫ ВЫСТРОИТЬ СТРАТЕГИЮ БУДУЩЕГО 

В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ , ТЕМ БОЛЕЕ ЧТО 

ЗАПРОС «НАЙТИ СЕБЯ» СТАНОВИТСЯ ОДНИМ 

ИЗ САМЫХ АКТУАЛЬНЫХ . НА НЕМ И СТОИТ 

СФОКУСИРОВАТЬСЯ .

щем и узнавать себя можно раньше: 

уже в 11–12 лет. «Важно делать это 

в формате наблюдения и поддержки 

его интересов, а не жесткого плани-

рования и направления по опреде-

ленному сценарию», – подчеркива-

ет кандидат психологических наук, 

доцент Наталья Кисельникова. Экс-

перт рекомендует создавать разно-

образные возможности для детей, 

в которых они могли бы свобод-

но исследовать окружающий мир 

и себя в нем. А также – задавать от-

крытые вопросы и поддерживать 

любопытство: так ребенок не только 

будет чувствовать себя услышанным, 

но и начнет самостоятельно раз-

мышлять о своем будущем. 

ЧТО ЗАВИСИТ 
ОТ РОДИТЕЛЕЙ?
Основной и, возможно, неочевидный 

фактор для полноценного развития 

человека – это комфортная среда, ко-

торую необходимо обеспечить с ран-

него детства и пронести до совершен-

нолетия (как минимум). Фактически 

это и есть база, прочный фундамент 

его благополучного будущего. Вто-

рое – внимание. Так просто и слож-

но одновременно. С раннего детства 

замечать и отмечать все, что интере-

сует ребенка. Постараться смотреть 

чуть глубже, чем «любит петь, будет 

артистом». Любовь к игре на музы-

кальном инструменте вполне может 

указывать на математический склад 

ума, а способность забрасывать мячи 

в баскетболе – на отличные страте-

гические данные. И, конечно, необ-

ходимо предметно думать о будущем 

ребенка примерно с его 12 лет, а не 

накануне ЕГЭ. К слову, сегодня тренд 

на раннюю (а если точнее – своевре-

менную) подготовку набирает оборо-

ты. Об этом рассказали в Sber Private 

Banking, клиенты которого все чаще 

стали обращаться с запросом на 

проф ориентацию своих детей. «Ро-

дители стали задумываться о карьере 

ребенка раньше, подходить к этому 

вопросу более ответственно. Мы все 

чаще получаем запросы на помощь 

с подбором профессии для подрост-

ков 11–12 лет, – рассказывает Надежда 

Максина, руководитель направления 

«Образование» семейного офиса Sber 

Private Banking. – Родители говорят, 

что не хотят навязывать детям выбор 

профессии. Им хочется, чтобы они 

нашли себя и раскрыли свои талан-

ты, сильные стороны. Если начать 

обсуждение вопроса вовремя, можно 

помочь с профориентацией так, что-

бы к 15 годам человек точно понимал, 

чего хочет: в какую сторону разви-

ваться, в какой стране учиться». 

КАК ПРИНЯТЬ 
ВЫБОР РЕБЕНКА?
Еще одна сложность для родителей – 

договориться. Вдруг вы разглядели 

очевидные сильные стороны под-

ростка, а он считает своими талан-

тами совершенно другое? Прежде 

всего стоит задать себе вопрос: чем 

мотивировано ваше желание? Ча-

сто родители слишком фокусируют-

ся на академической успеваемости, 

престиже учебного заведения для 

поступления или потенциальном за-

работке, если речь идет о выборе про-

фессии. При этом упускают из виду 

значимость экспериментирования, 

исследования ребенком себя. «Имен-

но поэтому так важна ранняя проф-

ориентация, – подчеркивает Надежда 

Максина. – Мы, например, в рамках 

образовательного проекта не только 

последовательно изуча ем интересы 

ребенка, но и в процессе общения по-

нимаем его цели и стремления, что 

помогает определить зону интересов 

и потенциал. И только после этого 

приступаем к построению персона-

лизированного маршрута – знакомим 

подростка со всем спектром профес-

сий в выбранной индустрии. Для это-

го можем привлечь самых разных 

специалистов: например, академиче-

ского и внеакадемического консуль-

танта, психолога и наставника. Также 

профессионалы помогут проанали-

зировать рынок труда и предложить 

неочевидные, но подходящие вари-

анты, о которых семья могла просто 

не знать. Например, современные 

специальности в креативных инду-

стриях (гейм- и нарративный дизайн, 

UX / UI-дизайн), экологических про-

фессиях (специалист по возобновля-

емым источникам энергии) или в но-

вых и развивающихся технологиях 

(искусственный интеллект, робото-

техника). Эти профессии могут быть 

малоизвестны или недооценены ро-

дителями, но они перспективны».

А ЧТО ДЕЛАТЬ 
ПОДРОСТКУ?
В первую очередь – быть открытым 

к новому опыту. Только представь-

те: на ребенка давит ответствен-

ность, впереди экзамены, многое 

интересно, но при этом все вокруг 

так быстро меняется. «Чтобы сори-

ентироваться в этом многообразии 

возможностей, обычно  организуют 

консультации со специалистами по 

проф ориентации, – рассказывает На-

дежда Максина. – Это организация 

профессиональных проб, во время 

которых можно погрузиться в реаль-

ную деятельность и “примерить” на 

себя профессию. Такие пробы могут 

проходить в формате практических 

занятий, стажировок или коротких 

программ, организуемых совместно 

с реальными компаниями. Подросток 

может понаблюдать за специалистом 

на рабочем месте, принять участие 

в решении актуальных задач, а иногда 

даже временно стать частью коман-

ды проекта. Профессиональные про-

бы позволяют на практике ощутить 

специ фику работы, понять, насколь-

ко комфортно в этой среде, и оценить 

свои навыки».

Начинать такие пробы можно уже 

с подросткового возраста – с 14–15 лет, 

когда уже есть базовое понимание сво-

их интересов и определенный уро-

вень ответственности. В то же время 

прообразы профессиональных проб 

можно делать и раньше, когда малень-

кий ребенок в игровой ситуации «при-

меряет» на себя разные роли – врача, 

учителя, режиссера, ветеринара. Ко-

нечно, это еще не реальный опыт по-

гружения в профессию, но уже началь-

ное представление о ней. 

И ВА ЖНО : ИДЕЯ , ЧТО ПРОФЕССИЯ ВЫБИРАЕТСЯ ОДИН РАЗ И НА ВСЮ ЖИЗНЬ , ДАВНО УСТАРЕЛА . 

ВЫБОР ПЕРВОЙ ПРОФЕССИИ – ЭТО ВСЕГО ЛИШЬ ВЫБОР ПЕРВОЙ ПРОФЕССИИ . ТАК ПУСТЬ ОН ПРЕВРАТИТСЯ В ПУТЬ , 

И ЭТОТ ПУТЬ БУДЕТ ПРОЙДЕН С УДОВОЛЬСТВИЕМ .РЕ
К
Л
А
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НОВИНКА ERBORIAN – КОНСИЛЕР SUPER BB, КОТОРЫЙ СКРЫВАЕТ НЕСОВЕРШЕНСТВА 
И ОДНОВРЕМЕННО ЗАБОТИТСЯ О КОЖЕ. С КАКИМИ ПРОДУКТАМИ СТОИТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ 

ЭТО СРЕДСТВО ДЛЯ МАКСИМАЛЬНОГО РЕЗУЛЬТАТА , РАССКАЗАЛА ЭКСПЕРТ МАРКИ, 
МАРИАННА КЛИМЕНКО.

ПРАВИЛА  СОЧЕТАНИЯ

КОНСИЛЕР SUPER BB 
не просто скрывает следы 
усталости под глазами, он 

эффективен против локальной 
пигментации, следов акне 

и других несовершенств кожи. 
А все потому, что в его состав 

входят суперингредиенты. 
Экстракт шестилетнего 

корейского женьшеня призван 
сделать кожу гладкой и плотной, 

ферментированный экстракт 
цветка этого же растения 

выравнивает тон в зоне вокруг 
глаз, 5 %-й ниацинамид и эсцин 
улучшают микроциркуляцию 
и осветляют темные круги, 
делая взгляд отдохнувшим 
даже после короткого сна. 
А SPF 25 обеспечит защиту 

от преждевременного старения.

Такое сочетание понравится 
тем, кто любит менее 
интенсивное покрытие. 

Смешивая консилер Super ВВ 
с восстанавливающим кремом 
для глаз, можно регулировать 

плотность пигмента 
в зависимости от ваших 

предпочтений. Пластичная 
кремовая текстура консилера 

быстро распределяется, 
легко тушуется и маскирует 

морщинки. А нежный крем 
обладает антивозрастным 
действием и призван убрать 

отечность.

Настоящий рецепт 
для сияющего 

и отдохнувшего взгляда. 
Крем Skin Hero Eye 

скрывает следы усталости, 
а консилер Super ВВ 

обладает высокой степенью 
покрытия и содержит 

очень маленькие и легкие 
частицы пигмента, чтобы 

эффективно отражать 
свет. Продукты дополняют 

друг друга, придавая коже 
эффект свечения изнутри. 

Новинка представлена 
в трех оттенках – светлом, 

натурально-бежевом 
и золотистом, – их можно 
сочетать между собой для 
идеального тона: просто 

смешайте текстуры 
на тыльной стороне 

ладони или на палитре. 
Также можно использовать 

светлый консилер 
в качестве хайлайтера, 

а темный – как скульптор, 
для подсвечивания и создания 

естественной тени.

Отличная комбинация 
на каждый день! Легендарное 

тональное средство 
придаст коже свежесть, 

а консилер Super ВВ скроет 
несовершенства. Наносите 

точечно на покраснения, под 
глаза, чтобы закамуфлировать 

темные круги, или для 
лифтинг-эффекта – от края 

века восходящими движениями 
к вискам. Если же вас ждет 
важное мероприятие или 

фотосессия, подойдет и более 
плотный по степени покрытия 

крем Super BB.

 BB-КРЕМ 
BB CRÈME

КОНСИЛЕР 
SUPER BB

КРЕМ ДЛЯ ГЛАЗ 
SKIN HERO EYE

КРЕМ ДЛЯ ГЛАЗ 
«ЖЕНЬШЕНЬ»
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ВИКТОРИЯ, НАЧНЕМ С БАЗЫ. 

СКОЛЬКО ВРЕМЕНИ ВАМ НУЖНО 

НА СБОРЫ УТРОМ? 

СОВСЕМ НЕМНОГО: Я ВЫНУЖДЕНА 

СОБИРАТЬСЯ ОЧЕНЬ БЫСТРО, ТАК ЧТО 

НА УХОД ТРАЧУ ОТ СИЛЫ МИНУТ ДЕСЯТЬ, 

А МАКИЯЖ ДОВЕРЯЮ ПРОФЕССИОНАЛАМ 

НА СЪЕМОЧНОЙ ПЛОЩАДКЕ.

НЕ ПОРТИТ ЛИ ПОСТОЯННЫЙ ГРИМ 

КАЧЕСТВО КОЖИ? 

СЕЙЧАС КАЧЕСТВО КОСМЕТИКИ, КОТОРОЙ 

ПОЛЬЗУЮТСЯ ГРИМЕРЫ, ОЧЕНЬ ВЫСОКОЕ. 

НО ВОТ ПЛАСТИЧЕСКИЙ ГРИМ МОЖЕТ 

НЕГАТИВНО ВЛИЯТЬ НА КОЖУ.

КАКОЙ УХОД ИЛИ РИТУАЛ ПОМОГАЕТ 

ВОССТАНОВИТЬ КОЖУ?

МОИ СРЕДСТВА СПАСЕНИЯ: МАСКА 

ДЛЯ ЛИЦА, ВИТАМИН С И СОН. ЕЩЕ 

Я ПОКЛОННИЦА АППАРАТНЫХ ПРОЦЕДУР. 

МОЙ КОСМЕТОЛОГ ПРЕДЛАГАЕТ РЕШЕНИЯ, 

КОТОРЫЕ УХАЖИВАЮТ ЗА КОЖЕЙ 

И В ТО ЖЕ ВРЕМЯ НЕ ОСТАВЛЯЮТ СЛЕДОВ. 

А ЕСЛИ НИКУДА НЕ НУЖНО ТОРОПИТЬСЯ, 

ДЕЛАЮ УХОДЫ С МАСКАМИ И МАССАЖЕМ – 

И БЬЮТИ-ПРОЦЕДУРА, И РАССЛАБЛЕНИЕ!

КАК ИЗМЕНИЛСЯ ВАШ УХОД ЗА КОЖЕЙ 

С СЫВОРОТКОЙ AGE PROTEOM?

БЛАГОДАРЯ ЕЙ Я ОТКАЗАЛАСЬ ОТ 

НЕСКОЛЬКИХ ДРУГИХ СРЕДСТВ И ТРАЧУ 

НА УХОД СУЩЕСТВЕННО МЕНЬШЕ ВРЕМЕНИ. 

КОГДА КОСМЕТОЛОГ ПОЗНАКОМИЛА 

МЕНЯ С СЫВОРОТКОЙ AGE PROTEOM, 

ОСНОВНЫМ ПРЕИМУЩЕСТВОМ БЫЛО 

ЗАЯВЛЕНО ПРОДЛЕНИЕ МОЛОДОСТИ 

КОЖИ. ЭТО МЕНЯ ОЧЕНЬ ЗАИНТЕРЕСОВАЛО, 

ТАК КАК Я ВПЕРВЫЕ С ТАКИМ СТОЛКНУЛАСЬ. 

ОБЫЧНО ПРОДУКТЫ ПРЕДЛАГАЮТ 

АНТИЭЙДЖ, НО Я НЕ ХОЧУ БОРОТЬСЯ 

С ВОЗРАСТОМ – Я ЕГО ПРИНИМАЮ 

И ПРЕДПОЧИТАЮ СОХРАНЯТЬ ЗДОРОВЬЕ 

И МОЛОДОСТЬ КОЖИ ЕСТЕСТВЕННЫМ 

СПОСОБОМ. И ДА, Я ВИЖУ РЕЗУЛЬТАТ – 

МНЕ НРАВИТСЯ ОЩУЩЕНИЕ 

УВЛАЖНЕННОСТИ И «НАПИТАННОСТИ» 

КОЖИ. 

А КАК ВЫ ОТНОСИТЕСЬ К ВОЗРАСТУ? 

ГОТОВЫ ЛИ ИГРАТЬ ВОЗРАСТНЫХ 

ГЕРОИНЬ?

КОНЕЧНО, ХОЧЕТСЯ ОСТАВАТЬСЯ ВЕЧНО 

МОЛОДОЙ. НО ВО ВЗРОСЛЕНИИ СТОЛЬКО 

КРАСОТЫ, СПОКОЙСТВИЯ И УВЕРЕННОСТИ, 

ЧТО ТАКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ МНЕ ОЧЕНЬ 

НРАВЯТСЯ. И Я СКОРЕЕ С РАДОСТЬЮ 

СЫГРАЮ БОЛЕЕ ВОЗРАСТНЫХ ГЕРОИНЬ, 

ЧЕМ МОЛОДЫХ. 

КАКИЕ РОЛИ ВАШИ ЛЮБИМЫЕ?

РАДИ КОТОРЫХ НУЖНО ОСВАИВАТЬ НОВЫЕ 

НАВЫКИ. ЭТО ЗАКОН: ЧЕМ СЛОЖНЕЕ, ТЕМ 

ИНТЕРЕСНЕЕ. В МОЕМ АРСЕНАЛЕ ЕСТЬ ВСЕ – 

ОТ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ ДО БОЕВЫХ 

ИСКУССТВ. СКОРО, НАПРИМЕР, ВЫЙДЕТ 

КИНО, ГДЕ Я – ВОДИТЕЛЬ ТРОЛЛЕЙБУСА!

КАК ВЫ ПОДДЕРЖИВАЕТЕ БАЛАНС 

МЕЖДУ РАБОТОЙ И ЛИЧНОЙ ЖИЗНЬЮ?

КОГДА ТЫ АРТИСТ, РАБОТА СТАНОВИТСЯ 

ЖИЗНЬЮ, ЖИЗНЬ – РАБОТОЙ. Я ВСТАЮ 

В ШЕСТЬ УТРА, ЧТОБЫ «РАСТЯНУТЬ» 

ДЕНЬ, А ЛОЖУСЬ В ОДИННАДЦАТЬ, 

ЕСЛИ ПОЗВОЛЯЕТ РАБОТА. ТАЙМ-

МЕНЕДЖМЕНТ У МЕНЯ ЖЕСТКИЙ, Я ЗНАЮ 

СВОИ ПЛАНЫ НА МЕСЯЦ ВПЕРЕД. УХОДА 

ЗА СОБОЙ И ОТДЫХА ЭТО ТОЖЕ 

КАСАЕТСЯ: ВСЕГДА НАХОЖУ ВРЕМЯ, ЧТОБЫ 

ПОЙТИ К КОСМЕТОЛОГУ, НА ПИЛАТЕС 

ИЛИ ПРОСТО УСТРОИТЬ ВЫХОДНОЙ 

И НИЧЕГО НЕ ДЕЛАТЬ. 

АКТРИСА ВИКТОРИЯ ИСАКОВА СТАЛА 

ДРУГОМ INSTITUT ESTHEDERM! МЫ

ПОГОВОРИЛИ О ЛЮБИМЫХ РИТУАЛАХ 

УХОДА И О БЕСТСЕЛЛЕРЕ БРЕНДА – 

ИННОВАЦИОННОЙ СЫВОРОТКЕ 

ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ ПРОТЕОМА 

КОЖИ AGE PROTEOM.

КРАСОТА КАК ИСКУССТВО
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ЦВЕТНОЙ БУЛЬВАР
Новинка бренда сafeґ mimi – яркая линия по уходу за телом Colours, в которую вошли пять серий и более 

30 средств: бодрящие гели для душа, легкие увлажняющие лосьоны, насыщенные баттеры, бережные скрабы, пены 
для ванн, отшелушивающие желе и питательные кремы для рук и ног. Упаковка состоит из перерабатываемого пла-
стика, а формулы этичны: не тестируются на животных и подходят для веганов. Состав каждого продукта обогащен 

активными компонентами и природными ингредиентами. Мы узнали чуть подробнее про каждую из коллекций!

MATCHA 
Японский зеленый 
чай – не просто 
отличный 
тонизирующий 
напиток, 
а эффективный 
ингредиент 
для кожи тела. 
Матча повышает 
барьерные функции 
и стимулирует 
процесс регенерации 
на клеточном 
уровне, а его аромат 
успокаивает и дарит 
баланс. В составе 
линии вы также 
найдете масло семян 
чиа – для упругости 
и витамины E и F, 
устраняющие 
сухость 
и шелушение.

MANGO 
Сочное и бодрящее 
манго представлено 
в линии в качестве 
масла, которое 
питает, устраняет 
шелушения 
и разглаживает, 
и экстракта – он, 
в свою очередь, 
увлажняет, повышает 
упругость и обладает 
антиоксидантными 
свойствами. В формулу 
средств также 
входят усиливающий 
выработку коллагена 
аллантоин, ананас – 
для мягкости 
и эластичности, 
бережно 
отшелушивающие 
AHA-кислоты, 
стимулирующие 
обновление, и сквалан, 
смягчающий кожу.

SWEET 
Богатые антиоксидантами ягоды 
малины, ежевики, годжи, асаи 
и вишни в составе коллекции 
отвечают за тонус, упругость 
и регенерацию. Питательные 
масла ши, бабассу, мурумуру, 
арганы и макадамии смягчают, 
восстанавливают гидролипидный 
баланс, а комплекс омега 3–6–9 
стимулирует синтез коллагена, 
повышая эластичность кожи.

FRUIT 
Яркое сочетание 
тропических 
фруктов ждет 
вас в средствах 
этой коллекции! 
Экстракт маракуйи 
обеспечивает 
эффект лифтинга, 
юзу отвечает 
за эластичность, 
инжир усиливает 
кожный барьер, 
мангостин обладает 
антиоксидантными 
свойствами, а масло 
апельсина не 
просто освежает, 
но и поднимает 
настроение! 
Настоящая 
ароматерапия 
в сиреневом флаконе.

COCO 
Звездный 
ингредиент 
линии – кокос 
в виде масла 
и экстракта: он 
питает, смягчает, 
насыщает 
витаминами 
и способствует 
восстановлению 
кожи. Ниацинамид, 
коллаген, 
антиоксиданты 
и пробиотики 
улучшают 
барьерные 
функции, а нежный 
аромат ванили, 
как в пене-желе 
для ванн Coco 
Night, обладает 
расслабляющим 
действием, 
снимает 
усталость 
и обещает 
хороший сон.

Н
А
 П

РА
ВА

Х
 Р

ЕК
Л
А
М
Ы
 

 M
A
T
C
H
A
 –

 М
А
Т
Ч
А
 (
А
Н
ГЛ

.)
, 
 M

A
N
G
O
 –

 М
А
Н
ГО

 (
А
Н
ГЛ

.)
, 
SW

EE
T
 –

 С
Л
А
Д
О
С
Т
И
 (
А
Н
ГЛ

.)
, 
FR

U
IT
 –

 Ф
РУ

К
Т
Ы
 (
А
Н
ГЛ

.)
, 
C
O
C
O
 –

 К
О
К
О
С
 (
А
Н
ГЛ

.) 



• Коллаборация с семплинговыми сервисами - выпуск лимитированных тематических  
бьюти-боксов GRAZIA с travel- и полноразмерными средствами, прошедшими экспертизу редакции 

• Масштабная рекламная кампания проекта (журнал + сайт + соцсети + IG). Охват около 50К/3мес. 
• В продаже до 3-х месяцев

BEAUTY BOX / 4 ВЫПУСКА В ГОД



В 2025 году выйдет два специальных номера  
(большой объем 200+ и несколько обложек)

№ ДЕДЛАЙН ПО 
БРОНИРОВАНИЮ

ДЕДЛАЙН  
ПО МАКЕТУ ДАТА ВЫХОДА ТЕМА НОМЕРА

1 9 ЯНВАРЯ 13 ЯНВАРЯ 8 ФЕВРАЛЯ Тема номера: «любовь»

2 24 ЯНВАРЯ 3 ФЕВРАЛЯ 1 МАРТА Fashion номер

3 7 МАРТА 17 МАРТА 12 АПРЕЛЯ BOOK (весна-лето)

4 2 МАЯ 12 МАЯ 7 ИЮНЯ

5 4 ИЮЛЯ 14 ИЮЛЯ 9 АВГУСТА Детский номер

6 1 АВГУСТА 11 АВГУСТА 6 СЕНТЯБРЯ Fashion номер

7 5 СЕНТЯБРЯ 15 СЕНТЯБРЯ 11 ОКТЯБРЯ

8 3 ОКТЯБРЯ 13 ОКТЯБРЯ 8 НОЯБРЯ BOOK (осень-зима)

9 31 ОКТЯБРЯ 10 НОЯБРЯ 6 ДЕКАБРЯ Новогодний номер



• собственные мероприятия со спонсорским участием брендов 
• выставки 
• клиентские мероприятия любых форматов  
и проекты white label «под ключ» 
• мероприятия в коллаборации с брендами  
для инфлюенсеров и звезд, как камерные,  
так и более масштабные (white label)  

Event-команда GRAZIA реализует мероприятия  
любой сложности

ВЫСТАВКА
«ЖИЗНЬ В ДВИЖЕНИИ»



ИЗДАТЕЛЬ ОЛЬГА ВЕТРОВА 
O.VETROVA@IMEDIA.RU 

ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР АЛИСА ЖИДКОВА 
A.ZHIDKOVA@IMEDIA.RU 

ШЕФ-РЕДАКТОР GRAZIA.RU АНГЕЛИНА КУШТИНА 
A.KUSHTINA@IMEDIA.RU 

ДИРЕКТОР ПО ДИДЖИТАЛ РЕКЛАМЕ ЮЛИЯ НЕМЦОВА 

J.NEMTSOVA@IMEDIA.RU 

ДИРЕКТОР ПО РЕКЛАМЕ ИРИНА РАГУЛИНА 

I.RAGULINA@IMEDIA.RU 

ДИРЕКТОР ПО РЕКЛАМЕ СВЕТЛАНА ДМИТРИЕВА 

S.DMITRIEVA@IMEDIA.RU 

МАРКЕТИНГ ДИРЕКТОР СВЕТЛАНА ЕВСТИГНЕЕВА 

S.EVSTIGNEEVA@IMEDIA.RU
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